
LUNDI 09 MARS MARDI 10 MARS JEUDI 12 MARS VENDREDI 13 MARS

Potage de pois 

cassés

Betterave 

vinaigrette agrumes

Haricots verts en 

salade Bio

Carottes Bio râpées 

vinaigrette agrumes

Saucisse de volaille
Sauté de porc sauce 

tomate

Penne sauce 

napolitaine
Stick poisson pané

Bouquet de chou-

fleur Bio

Carottes saveur 

orientale

Ecrasé de pomme de 

terre

Fruits de saison Bio Petit moulé
Fourrandise aux 

fraises
Cake vanille

AU MENU CETTE SEMAINE

DU LUNDI  9 MARS 2026 AU VENDREDI 13 MARS 2026



LUNDI 16 MARS MARDI 17 MARS JEUDI 19 MARS VENDREDI 20 MARS

Salade de riz
Macédoine 

vinaigrette
Salade de pâtes

Salade verte bio aux 

croûtons

Poulet sauce 

poulette

Sauté de dinde à la 

provençale

Omelette à 

l'emmental
Chipolatas

Petits pois Spaghetti bio Salade verte bio Riz pilaf

Fruits Yaourt nature sucré
Compote pommes 

bananes
Brie

AU MENU CETTE SEMAINE

DU LUNDI 16 MARS 2026 AU VENDREDI 20 MARS 2026



LUNDI 23 MARS MARDI 24 MARS JEUDI 26 MARS VENDREDI 27 MARS

Saucisson à l'ail
Bouillon de légumes 

vermicelles
Taboulé bio Pâté de campagne

Brandade de 

poisson
Poulet yassa

Torti tricolores à la 

méditerranéenne

Rissolette de veau 

sauce tomate

Carottes braisées Epinards à la crème

Corbeille de fruits Flan vanille caramel Yaourt nature sucré Corbeille de fruits

AU MENU CETTE SEMAINE

DU LUNDI 23 MARS 2026 AU VENDREDI 27 MARS 2026



LUNDI 30 MARS MARDI 31 MARS JEUDI 02 AVRIL VENDREDI 03 AVRIL

Betteraves
Soupe de vermicelles 

à la tomates
Rillettes de thon Œuf au nid

Blanquette de colin
Tagliatelle crème et 

lardons
Pizza margherita

Sauté de dinde vallée 

d'Auge

Boulgour pilaf Salade verte Frites

Compote de 

pommes
Yaourt nature sucré Corbeille de fruits Gâteau au yaourt

AU MENU CETTE SEMAINE

DU LUNDI 30 MARS 2026 AU VENDREDI 03 AVRIL 2026



LUNDI 20 AVRIL MARDI 21 AVRIL JEUDI 23 AVRIL VENDREDI 24 AVRIL

Friand fromage

Carottes râpées bio 

vinaigrette du 

terroir

Betterave vianigrette
Lentilles vinaigrette 

moutarde

Ravioli volaille Nuggets de volaille
Tajine de poulet aux 

dattes

Omelette à 

l'emmental

Petits pois Semoule à la tomate
Carottes saveur 

orientale

Fraidou Yaourt nature sucré Flan vanille caramel Yaourt aromatisé

AU MENU CETTE SEMAINE

DU LUNDI 20 AVRIL 2026 AU VENDREDI 24 AVRIL 2026



LUNDI 27 AVRIL MARDI 28 AVRIL JEUDI 30 AVRIL VENDREDI 01 MAI

Haricots verts 

vinaigrette

Chou blanc 

vinaigrette
Salade verte au maïs

Penne bolognaise Saucisse de volaille
Colin pané et 

quartier de citron

Purée de pommes de 

terre
Boulgour pilaf

Corbeille de fruits Flan vanille Fourrandise abricot

Férié

DU LUNDI 27 AVRIL 2026 AU VENDREDI 01 MAI 2026

AU MENU CETTE SEMAINE


